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1 tA BALTYKU. Szerokie piaszczyste plaze z bogatg infrastruktur:
dwa Qale.ko wysunigte w morze mola, malowniczy park nadmorski oraz nasycone jodem powietrzqel
- Przyciagaja liczne rzesze turystéw i kuracjuszy. Kotobrzeg to centrum historii i kultury regionu. Latem

y kulturalno- Y k
w escie liczne prez o-rozrywkowe ekreacyjne . »Lato Muzyczne”, te k
Yl t uzyczne”, | 0
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1 DZIEN - Przyjazd od osrodka w godzinach popotudniowych. Zakwaterowanie. Kolacja.
Spotkanie informacyjne.

Potozony w uzdrowiskowej czesci miasta w odlegtosci ok.150 m od morza, na rozlegtym, tadnie 2 -7 DZIEN - Pobyt i realizacja Swiadczen. Wyzywienie: 3 x dziennie; $niadania i kolacje
w formie bufetu szwedzkiego, obiady serwowane do stolika. Drink powitalny

d t i tkowici d it i oswietl . D j
zagospodarowanym terenie catkowicie ogrodzonym, monitorowanym i o$wietlonym. Dysponuje przy pierwszej kolacji. PAKIET REHABILITACYINY: 15 zabiegow wykonywanych

miejscami noclegowymi w nowoczesnie urzgdzonych i wyposazonych pawilonach hotelowych. AL . = ’ 2
DO DYSPOZYCJI GOSCI: nowoczesna jadalnia, kawiarenka, bogata baza zabiegowa z fachowym od poniedziatku do piatku, ZAJECIA ANIMACYINO-ROZRYWKOWE: zwiedzanie
Kotobrzegu z przewodnikiem, wieczorki taneczne z muzyka na zywo i poczestunkiem,

personelem, miejsce do grillowania, plac zabaw dla dzieci, wypozyczalnia roweréw i kijkow K ballad iekich 1 ukraifiskich teczk Kiiami di
do Nordic Walking, sauna, bilard, zielony ogréd, teren rekreacyjny, miejsce do zaparkowania, WiFi oncert ballad rosyjskich i ukrairiskich, wycieczka rowerowa, spacery z kijami Nordic
Walking z instruktorem, zajecia integracyjne na Sali: gry f , spacery br

;alt(ere"t'e catego f’s":)d'(ka" Ly osah ‘ ‘ ) ( " N morza - NATURALNE INHALACIE.

akwaterowanie: Pokoje 1-,2- osobowe z petnym weztem sanitarnym (umywalka, prysznic i . . . ) P ) ) )

Pokoje wyposazone w tapczany jednoosobowe, stolik, fotele, telewizor, czajnik bezprzewodowy, 7 DZIEN - Pozegnanie z morzem. Sniadanie. Odbidr suchego prowiantu. Wykwaterowanie.
Wyjazd w droge powrotng.

lodéwke.
zywienie: 3 x dziennie - dietetyczne, serwowane. Pierwszy positek - obiad, ostatni positek — $niadanie. POMOCNE INFORMACIE:
Wyzywi t yP [ - W trakcie pobytu czuwa nad Paristwem w ciggu dnia pielggniarka i LEKARZ na wezwanie

oraz kierownik turnusu.

m - Program Turnusu R.e'habi!itacyjnego obejmuje: badanje Ie.karskie, opieke pielegniarki,
PSKD-01/2021] 06.03.-13.03.2021 | 1.140 B

PSKD-02/2021| 13.03.-20.03.2021 1.140
PSKD-03/2021| 20.03.-27.03.2021 1.480
PSKD-04/2021| 02.10.-09.10.2021 1.480
PSKD-05/2021| 09.10.-16.10.2021 1.480
PSKD-06/2021| 16.10.-23.10.2021 1.140
PSKD-07/2021| 06.11.-13.11.2021 1.140
PSKD-08/2021| 13.11.-20.11.2021 1.310

UWAGA: mozliwos¢ taczenia turnuséw

OSRODEK REHABILITACYJNO-WYPOCZYNKOWY DOZAMEL

Cena obejmuje:
- Wyzywienie: 3 x dziennie — $niadania i kolacje — BUFET, obiady - serwowane

- Istnieje mozliwos¢ ustalenia diety np. lekkostrawnej, cukrzycowej. OSRODEK prowadzi turnusy usprawniajaco-rekreacyjne  ZABIEGI:

- Pobyt rozpoczyna sie od godz.16.00. kolacja i koriczy $niadaniem do godz.10.00 + suchy prowiant na droge. dla oséb: aquavibron, BOA, diadynamik, drenaz f
B Babk'Et ‘rehabl_llt:lc'\il{/r\}yzo 000 2t - z dysfunkcja narzadu ruchu (z wytagczeniem oséb limfatyczny, fotel masujacy, gimnastyka {
P :zpmcze(rjug I bobyt g 'k Tt e e poruszajacych sie na wézkach inwalidzkich), korekeyjna, hydromasaz, inhalacje, interdyn, g
U\:Iacz?'s [PECIREE 0 eI CRIELE [PIEE) e el e, - z dysfunkcja narzadu wzroku, jonoforeza, kapiel solankowa, kapiel wirowa, (
o 1a%a.klimat czna platna gotéwka w recencii - ze schorzeniami ukfadu krazenia, krioterapia, lampa bioptron, laseroterapia,
O?erta dia gru\;)y 35p40 oségb &l ek -z cukrzyca, magnetoterapia, masaz klasyczny (dodatkowo ;’
- . . . . . - z chorobami uktadu oddechowego, ptatny), oktady borowinowe, prady TENS, \
-Dla kaz;jego uczesgnlka UPOMINEK-niespodzianka, - z chorobami neurologicznymi, sauna, sollux, ultradzwieki. H‘
- Zorganizowany dojazd autokarem klasy LUX dodatkowa optata od 195 zt do 310 zt/osoba -l afsiiet (50 mEsE el ¢
w zaleznosci od miejsca wyjazdu. = _A_,p : e e e Y

B 0Vatage dta senista oty e



